5, Rue Compas
13 600 La Ciotat

ExpeNATURE.Fr D a0 294 05

L’AVENTURE GARANTIE Nosiret : 494 281 611 00017

SéjOUf MUItiSpOftS a partir de 225€ sans hébergement

Venez découvrir la région de La Ciotat de Marseille avec ses incontournables
calanques et son arriere pays provencal offrant une diversité exceptionnelle de
paysages. Au travers des activités physiques de pleine nature, vous vous laisserez
séduire par les couleurs et contrastes des parcours tout en vous initiant aux
techniques et plaisirs de ces activités.

Contenu

- Des activités variées et modulables selon vos souhaits

- Un projet pédagogique adaptable au votre

- Sensibilisation a I'environnement : faune — flore — géologie — météorologie —
patrimoine...

- Découverte des activités physiques de pleine nature

Points forts

- Des stages mis en place toute I'année, a durée variable (de 2 a 15 jours)

- Diversité des activités, sites et itinéraires

- Les Calanques avec le Cap Canaille (plus haute falaise maritime d’Europe)

- Un Projet Pédagogique avec un réel apport en environnement impliquant le
groupe, ne se cantonnant pas simplement a I'aspect technique de I'activité

Déroulement

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin

Apres-Midi Escalade Escalade

Prestation

- Encadrement par des BE (Brevets d’Etat) et BP (Brevets Professionnels)
- Le matériel pour chacune des activités

L’aventure garantie www.expenature.fr -  contact@expenature.fr




